
Тематический план самостоятельной работы обучающихся  
по дисциплине «Психофармакология» 

для обучающихся 2024 года поступления по образовательной программе  
37.05.01 Клиническая психология, направленность (профиль) Патопсихологическая 

диагностика и психотерапия (специалитет) 
форма обучения очная 

на 2026-2027 учебный год 

 

 

№ Тема самостоятельной работы Часы 
(академ.) 

5 семестр 

1. Основы фармаконутриологии.  БАД к пище.  19 

Раздел 1. Понятие БАД к пище. БАД к пище – Нутрицевтики 10 

Раздел 2. БАД к пище – парафармацевтики. Практика использования БАД 
к пище 
 

9 

Контрольный раздел 2 

 

 
 

Рассмотрено на заседании кафедры фармакологии и биоинформатики  
Протокол №18 от «11» июня 2026 г  
 

 

 

Заведующий кафедрой                А.А. Спасов 

 
 

 
 


